310

pocken und Schaafpocken jemals gesehen hatte. Die kleinen Schwirmer erscheinea
bei 800facher Linienvergrosserung: deutlich kegelformig gestaltet und. bewegen sich
kreiselartig wie jeder schwirmende Micrococcus. Die Lymphkorperchen waren fast
durchweg mit dem zur Ruhe gekommenen Micrococcus dicht bedeckt. . Ausserdem
zeigten sich hie und da .zarte Fiden, Leptothrix, oder, wie Herr Dr. Itzigsohn
treffend vorschldgt: Mycothrix-Ketten. In jedem der kleinen Kettenglieder sah man
sehr ‘deutlich einen kleinen Schwirmer., Diese Vermehrungsart des schwiirmenden
Micrococcus konnte ich anch in dem von den Schaafpocken stammenden Material
durch Kultor nachweisen, wie sich denn auch nicht selten schon in dem Gewebe
der Pocke selbst dergleichen Mycothrix-Kettchen ausbilden.

Die zahlreichen Kulturen mit dem Material der Schaafpocken aus verschiedenen
Jabrgiingen und von verschiedenen Individuen haben jetzt iberall eine und dieselbe
Pilzart ergeben, iiber deren verschiedenen Generationen ich demnichst ausfiibrlich
berichten werde. Ebenso zeigt sich bei den Kulturen mit' Material aus- dem Ham-
burger und Miinchener Impfinstut stets ein und derselbe, von dem aus dem Schaaf-
pookenmateria] gezogenen: verschiedener Pilz. Auch. mit der Lymphe der Menschen-
blattern sind jetzt Kulturversuche eingeleitet, welche hoffentlich nicht winder glick-
lich ausfallen werden. Kénnte man nun 100 Schaafe und ein Dafzend Kiihe mit
dem aus jenen Pilzen, wie sie sonst in der Natur aufireten, gezogenen Micrueocens
impfen, so wiirde sich bald herapsstellen, welche Rolle der Pilz im Thier- und
Menschenkirper spielt.

XILI.
Ausziige und Besprechungen.

1.

Griesinger, Ueber Irren-Anstalten und deren Weiter-Entwicke-
‘ lung in Deutschland. (Archiv fiir Psychiatrie und Nerven-
krankheiten. Bd. I Hft. 1.)

Wenn ein Mann in der Stellung des Herrn Griesinger sich iiber die Reform
der deutschen - Irrenanstalten ausspriéht, so kann er mit Recht erwarten, dass
seine Ansichten von den Fachgenossén beachtet werden.

Die richtige -6ffentliche Fiirsorge fiir die Irren bedarf nach Griesinger
zweierlei Arten von Anstalten, die. ganz verschiedene Lage, Einrichtung, Or-
ganisation haben sollen, die eine. — das Stadtasyl — bestimmt fiir den bloss
transitorischen, die andere — das landliche Asyl — fiir einen langen Aufent-
balt der Kranken. Fiir diese beiden Zwecke seien die practischen Eim‘ibhtungen
ganz verschieden, weit verschiedener, als hisher die Heil- und Pflegeanstalten unter
sich- differirten; ,,nur fiir die eine, ndmlich fir die Bestimmung eines langen Aufent-
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haltes, sind die jenigen Institute erforderlich, die man heutzutage allgemein meint,
wenn map von modernen Irrenanstalten spricht.*

,»Die Erfordernisse fiir den bloss transitorischen Aufenthalt von Individuen
mit acuten*) Krankheitszustinden lassen sich folgendermaassen charakierisiren:*

1. - sVor allem muss jede grosse Stadt ir. ihrer allerndichsten Nibhe
einen solchen Ort zur richtigeg Unterbringung und Behandlung acuter Fille besitzen.“

Die Verlegenheiten und “Storungen, welche durch solche Zustinde in der Fa-
milie bervorgerufen werden, verlangén augenblickliche Abhiilfe, und in manchen Fillen
(vbn accidentellen Hirnleiden, Delir, trem.) konne wirklich die Heilbarkeit von ein
paar Tagen friiherer oder spiterer Entfernung vom Hause abbingen.

2. ,,Die Aufnahme im Stadtasyl muss méglichst -erleichtert sein, durch viele
Gratis-Aufnahmen, niedrige Verpflegungssitze.« .

3. In Betreff der Lage, Umgebung, allgemeinen Einrichtung fordert Grie-
singer ,kein grosses Areal, keinen Landbau, keine Werkstitten, keine Kirche,
aber einen freundlichen Betsaal, iiberhaupt nichts -von den keostspieligen. Einrich-
tangen- der modernen Irrenanstalten, dagegen ruhige Lage, Entfernung vom Ge-
rdusch und Treiben der Stadt, fir jedes Geschlecht einen kleinen Garten (fir
je 30— 40—75 Kranke, da das Asyl 60 —80 — 150 Patienten aufnehmen soll.
Ref.). Fir reichlichen Luftgenuss kann namentlich auch durch grossere Veranda's
gesorgt werden.*

»Ist es ausnabmsweise méglich, noch in der Stadt selbst, nur nicht in
ihrer Mitte, sondern an der Peripherie einen stillen, freundlichen, vor Zudringlich-
keiten geschiitzten, in allen Haupt-Erfordernissen befriedigenden Platz za haben,
80 ist solcher schon viel besser, als wenn man eine halbe Stunde vor den
Thoren baut.‘

Wesshalb der Platz innerhalb der Stadt viel besser sei, als der eine halbe
Stunde vor dem Thore, besser ndmlich fiir die Patienten, nicht fiir den spiter zu
erwiihnenden Lehrzweck, dafiic finden sich nicht die geringsten stichbaltigen Griinde.
Der etwas weitere Transport, die Nothwendigkeit, eine Viertelstunde weiter zu
fahren, als bis zu der vielleicht schon eine Stunde entfernten Peripherie, kann
doch nicht fiir schiidlich in Bezug suf Uebersiedelung, Behandlung, Genesung, Ent-
lassung der Kranken angesehen werden. Die Frage erscheint mir freilich nicht
wichtig, denn es mdchte doch z. B. fiir Berlin schwer halten, den von Griesinger
gestellten Anforderungen selbst in der Peripherie der Stadt zu geniigen. Aber ge-
setz{ pun, es gelinge innerhalb der Stadt einen gesunden Platz, etwa im Garten
der Thierarzneischule, zu entdecken, welcher sich ,still, freundiich gelegen, ent-
fernt vom Gerdusche und Treiben der Stadt, geschiitzt vor Zudringlichkeiten und
vor der Ueberfluthung*. erwiese. Es liegt wir fern, grade diese Wabl fiir wahr-
scheinlich zu halten, aber ich will annehmen, dass die Anstalt dort lige. Wess-
halb wiire es deon ,schon viel besser fiir einen Kranken, der vom Alexander-

*) Unter ,,acuten** Fillen versteht Griesinger nicht bloss frische oder bloss
heilbare Fille, sondern wesentlich diejenigen, welche nur eines ganz vor-
iibergehenden Aufenthaltes in einer Anstalt bediirfen, und dann genesen oder
beruhigt, wenn auch unheilbar, wieder in ihre Privatverhiltnisse zuriickkehren
koanen,



312

platz oder noch weiter herkommt, wenn er nur bis zur Thierarzneischule, als wenn
er noch eine Viertelstunde weiter zu fahren hiitte? Mebr und mehr kommt man
dahin, - asch die -gewShnlichen Krankenbduser aus ‘der Stadt hinaus zu verlegen;
in Leipzig sollten selbst die klinischen Institute ausserhalb der Stadt -errichtet
werden — wesshalb bilt Griesinger es fir viel besser, die Irrenanstalt in die
Stadt za bringen? .
4. Das #rztliche Personal des Stadtasyls- muss relativ gross und mit der
Wissenschaft vertraut sein; der Dienst ist anstrengend und die Verantwortung be-
deutend. Es ist aber ganz unndthig, ja fdr diese Art von Anstalten sellst
unzutréglieh, dass der Oberarzt selbst im Hause wohne. Wenn
diess an sich einige Vortheile hitte, so wird durch die Errichtung
eines eigenen Hauses —— und diess misste einem Arzte in diéser Stellung
doch gegeben werden .— fiir den &raztlichen Director, das auch wieder seine Apper-
tinenzen, Garten etc. beansprucht, die ganze Sache wieder complicirt,
weitlduftig und in nichster Ndhe einer grossen Stadt oft un-
méglich, Es geniigt vollstindig, wenn der Oberarzt die Verpflich-
tung hat, téglich die Anstalt za besuchen, lingere Zeit zu verweilen,
dringende Fille Abends noch einmal zu sehen, auch die ganze Leituag-auf
seine Verantwortlichkeit:zu nebmen, und wenn 2—3 tiichtige jiingere
Irrendrzte nebst einem humanen Verwalter im Hause wobnen.® i :
Eines Commentars hierzu- bedarf es fiir den Sachverstindigen nicht: Der
Dienst ist anstrengend — doch nicht fir den Oberarzt? Die Veraniwortung ist
bedeutend, und der Oberarzt hat die ganze Leitung (auch die administrative?) auf
seine’ Verantwortlichkeit - zu nebmen, aber — er besucht die Anstalt nur ,tiglich
auf lingere Zeit.* Diese lingeren Besuche der ausserhalb wohnenden dirigirenden
Aerzte — ich :kenne sie. ‘Wie lange pflegen denn die Besuche der klinischen
Lehrer auf-ihren Abtheilungen, 4bgesehen von der Klinik, z..B. in der: Ferienzeit:
zu- davern? ‘Wer kann- bezweifeln, dass auch auf die Stadtasyle die Einrichtungen
" tibertragbar sind, welche sich in-der Irrenabtheilung der Charité bewdhrt zu haben
scheinen. - Nicht bloss der Oberarzt, soudern auch der erste Assistenzarzt kann
ausserhall der Anstalt wohnen, and ‘die ganze Sache wird dadurch noch einfacher.
Wer aber - Irrenanstalts -Verhiilinisse aus eigener- Erfabrung kennt, wer selbst an
Irrenabtheilungen grosser - Krankenhiuser gedient hat, wird mir darin beistimmen,
dass die factische Leitung, die Bestimmung dber sehr viele Dinge, welche ent-
scheidend fiir das Wohlbefinden der Kranken sind, ‘dann nicht dem ,,besuchenden‘
Oberarzte, sondern dem Assistenten zufallen werden. Griesinger spricht so
sc¢hén - (S. 26), dass derjenige, welcher fir Irre sorgen will, ,ibnen ein’ humanes
Lebén, Jedem™ so viel als moglich, verschaffen muss, wenn er die Humanitit nicht
bloss im- Munde fihren will, er sagt so richtig: ,,Der Mensch, auch der soge-
nannte Geisteskranke, ist kéine lebendige Maschine, deren Function mit Essen und
Trinken abgethan wire; er hat Sinne, er hat Interessen, er hat ein Herz, Wohl
ist bei Vielen der Geist in Nacht versunken, das Gemiith erloschen, aber, bei -An-
dern sind diese Regungen vorhanden, wenn auch nur als unter der Asche glim-
mende Funken. Es sind kostbare Funken! Die Seelenkrafte der menschlichen Na-
tur, die gesunden'Gemiithsregungen miissen an diesen Kranken gehegt und gepflegt
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werden, . ... und je mehr, je besser diess eine Verpflegungsart leistet, um so
besser ist sie. Ich weiss wohl, dass diess nicht allein von der Ver-
pflegungsart, sondern ebensosehr von ihrer Handhabung abhingt;
¢in an sich schlechter Verpflegungsmodus kann durch den Geist
der Menschenliebe, der Vernunft und Milde, der von der leitenden
Personlichkeit ausgeht, ... seine Bestimmung noch schién er-
fillen, wihrend der humanste Verpflegungsmodus bei entgegen-
gesetzter Oberleitung den Pfleglingen das Elend schafft.« Wort fir
Wort unterschreibe ich diess; so soll der Arzt eines Asyls denken, so soll er
seine Kranken hegen und pflegen, in solchem Sinne seine Anstalt leiten.  Aber
kann er diess wohl ausfiliren, wenn er ,tiglich die Anstalt besucht, und drin-
gende Fille Abends noch einmal sieht?* — Allerdings bezieht sich die angefiibrie
Stelle nicht auf die Kranken der Stadt-, sondern der lindlichen Asyle. Wenn
ich kurz und aufrichtig sein soll: fiir den Arzt, auch in Bezug auf sonstige Thi-
tigkeit, aul ungestértes Arbeiten, scheint es mir angenehmer, wenn ‘er nicht in
der Aostalt wohnt, aber fiir das Wohl der Anstalt ist es ndthig, dass er darin
bleibt. :

4. ,,Die Stadtasyle konnen klein sein, je nach der Grisse der Stadt geniigen
60-—80—150 Plitze. Kein Patient darf iiber ein Jahr, in ganz besonderen Ausnahms-
fillen 13 Johr an diesemn Orie verweilen. Absolut notbwendig ist, dass die nicht
mehr geeigneten Fille sofort in das landliche Asyl versetzt werden konnen, lst
diess nicht der Fall, so bricht auch tber diese Anstalten fir
acute Zustinde das Verderben der Ueberfiillung herein, sie ver-
lieren ihren wesentlichen Sinn und Charakter und werden ordi-
nire Irrenhiuser. ’

Ein Stadtasyl, welches allein durch die Ueberfiillung zu einem ordindren Irren-
hause wird, kann sich auch vor der Ueberfillung nicht weit von einer ordiniren
nicht iiberfiillten Irrenanstalt unterscheiden. Die Ueberfiillung konnte ja, selbst
bei der Moglichkeit, die ungeeigneten Fille fortzaschaffen, auch durch den zu
grossen Andrang von acuten, also geeigneten Fillen bewirkt werden. Allerdings
sagt Griesinger, dass das Stadtasyl sich nicht weit von einem gewdhnlichen
Hospital unterscheiden. soll, aber ich glaube, dass es sich noch weniger von dem
bisher als reine Heilanstalt bezeichneten Asyl unterscheiden wird. Dass factisch auch
Paralytiker von den Heilanstalten aufgenommen werden, ebenso tempordr Aufge-
regte u, 8. w., iberhaupt die von Griesinger als ,acut* bezeichneten Fille, wird
Niemand in Abrede stellen.

Dass ein ,,Stadtasyl in seiner inneren Einrichtung sich nicht sebr weit von
den gewdhnlichen Hospitilern unterscheiden werde, wird schwerlich zugegeben wer-
den, wenn man sich die von Griesinger gegebene Schilderung vergegenwiirtigt.
,,Der vierte Theil der Kranken bedarf fortwihrender Wache und Pflege.’¢ Fir
jedes Geschlecht bilden 8 —10—19 Kranke den vierten Theil, und fir diese, die
,, Wachabtheilung,* fordert Griesinger zwei freundliche Sile, mehrere Einzel-
zimmer, ein Bade- und ein Toilett-Zimmer, eie leeres Isolirzimmer und eine Ma-
tratzen- Zelle.. In grosseren Stadtasylen kinne diese Abtheilung einen eigenen Pa-
villon bilden. Die brigen Abtheilungen seien leichter zu organisiren, kénnen in
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drei Silen mit jedesmal eigenem Zubehdr, wo woglich eigener Veranda, aber nicht
eigenem Garfen bestehen, je nach den Umstinden kleine Fliigel, auch eigene Pa-
villons bilden; ein wesentliches Erforderniss bestehe noch jn mehreren freundlich
decorirten hellen - Tagesrdumen und Speisezimmern und in einer relativ grossen
Zahl von Einzel-Schiafzimmern, - Geriumige freundliche Bider bilden noch. einen
wichtigen. Bestandtheil. . Dass ein freundlicher Betsaal hinzukommen soll, wurde
bereits erwithnt.

- Man construire sich nun diese Anstalt — unterscheidet sie sich wirklich
,bicht sehr weit* von eipem gewihulichen Krankenhaus fir 60 —150 Kranke?
Nur in einem Stiicke wird sie nach meiner Ansicht von einer modernen Irren-
anstalt bedeutend abweichen. Griesinger will keine Zellenabtheilung, er ver-
wirft sie ,,mit ibren Doppelcorridoren, ihren triiben Rdéumen und — ihrem ejgen-
thiimlichen -Parfiim.* - Ich stimme theilweise bei, will ihm aber wiinschen, dass
seine Matratzenzelle sich- von dem npicht ibm allein fatalen Geruche. frei - balte.
,,Die Psychiatrie -der. Tobatheilupgen ist so wenig die meinige, wie die der Zwangs-
jacken, fdhrt Griesinger fort, und wenn ich auch jetzt zuerst von dieser spe-
ciellen Psychiatrie Keontniss erhalte, es auch villig geniigend finde, wenn die aus
819 Kranken :bestehende Wachabtheilung - zwei Sﬁle', zwei Zellen und
mehrere Einzelzimmer enthlt, so muss-ich doch darauf aufmerksam machen;
dass gelegentlich auch im Stadtasyl der eine oder andere Kranke laut schreien
oder singen wird, and dass die {ibrigen Kranken der Wachabtheilung, welche diess
Nachts in der Nahe horen miissen, eine ganz isolirt gelegene Zellenabtheilung, ent-
halte sie. auch nur eine oder zwei Zellen, recht wiinschenswerth finden werden.
Der Oberarzt hort freilich die nichtliche Storung nicht, wenn er ausserbalb der
Anstalt wohnt.

5. ,,Nicht das Geringste steht im Wege, dass solches Stadtasyl mit einem auderen
Krankeshause auf’s nichste verkniipft werde.* — , Alle Erfordernisse - des klinischen
Asyls stimmen mit denen des Stadtasyls vollstiindig iberein. Eskaon auf dem Areal der
klinischen Krankenhaiuser gebaut sein, es kann selbst ein Bestandtheil — aber ein apar-
ter — eines solchen Krankenbauses sein, ... man-gebe ihm alle Hiilfsmittel, welche es
zu -einem wissenschaftiichen Observatorium wachen, man gebe ihm noch einen
Horsaal, so ist aus dem Stadtasyl. das klinische Asyl -geworden.*

Und nun kann ich mich der Betrachtung nicht.entziehen, dass wir, ohne das
Gute zu erkeanen, manches Stadtasyl, ond mit ihm einen ‘wesentlichen Theil der
Griesinger'schen Reform gehabt, und -és, uniiberlegt genug, anfgegeben haben!
In Neuruppin war ein Stadtasyl mit einem schonen Garten, in Hamburg ist eine
Irrenabtheilung mit dem  allgemeinen Krankenhause verbunden; und vielleicht kinnte
man den Fehler, .die neue Anstalt so weit von. der Stadt gebaut zu haben, da-
durch verbessern, - dass man_die acuten Fille im Krankenhause tasst.  Auch in
Halle war die Irrenanstalt friiher in der Stadt, ebenso in Heidelberg, bevor sie
nach lllenan kam; in -Greifswald, Danzig, Leipzig, Wirzburg, und — wie kionen
wir das Nichste vergessen! -— in Berlin ist's ja noch so.

. In der That, es wiirde doch-nicht iibergrosse Kosten erfordern, die Irrenab-
theilung der Charité zn einem ,,Stadtasyl‘“ zu machen. Die innere Einrichtung
und die- Aufnabme - Bedingungen -wiren zu verdndern, und ,es wire leicht,
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diejenigen gar nicht bedeutenden Ausnahmen von den allgemeinen Normen der Ver-
waltung. zu machen, welche die specielle Bestimmuug dieser Abtheilung fordert.

Kann ich- oun gar nicht damit {bereinstimmen,. dass das Stadtasyl in der
allerndchsten- Néhe oder innerhaib der Stadt, dass die engste Verknipfung mit
einem anderen Krankenhause, dass die Entfernung des Oberarztes von der An-
stalt moglichst vortheilhaft fiir die Kranken sei, so bin ich desto mehr mit
Allem einverstanden, was Griesinger iber: die Nothwendigkeit der psychiatri-
schen Klinik sagt. Wenn er aber hierbei die Miene annimmt, zu glauben, dass
die Einfihrung dieser Klinik viele Gegner habe (man lese nur pag. 19}, :so ist
wohl zweckmdssig, daran zu erinnern, dass die Versammlung der Irrendrzte in
Eisenach 1860, in Frankfurt 1864, ebenso die psychiatrische Section der Ver-
sammlung in Speyer 1861 einstimmig erklirten, dass psychiatrische Kliniken
an allen Universititen baldméglichst eingerichtet werden miissten. Statt von den
»bis zum Ekel“ gegen die Klinik vorgebrachten Griinden zu sprechen, wire es der
Wahrheit entsprechend gewesen, zu erwihnen, dass die Nothwendigkeit der Klinik
anerkannt sei. Es wiirde doch schwer fallen, mit alleiniger Auspahme der Ver-
handlungen- in Baden, Gutachten von Irrenirzten gegen Einrichtung der Kiinik aus
dem Jetzten Decennium nacbzuweisen.

Es musste diess constatirt werden, weil Griesinger zwei Begriffe in einer
fiir den Laien nicht sofort hervortretenden Weise zusammenbringt.

Es handelt sich um die beste Verpflegungsart der Irren, und um den noth-
wendigen klinischen Unterricht. Sagte Griesinger bloss: man darf wegen der
psychiatrischen Klink die Irrenanstalt einer so grossen Stadt, wie Berlin, nicht
von den dbrigen klinischen Instituten entfernen, so muss ihm Jeder beistimmen,
dass es fiir den Unterricht wiinschenswerther ist, wenn die Irrenanstalt nahe
bei den anderen Kliniken, als wenn sie auch nur eine halbe Stunde von ihnen
entfernt liegt. Bemiiht er sich aber zu demonstriren, dass es fiir die Kranken

_ vortheilhafter sei, in‘nerhalh der Stadt, als eine halbe Stunde vor dem Thor, zu
wohnen, so wird jeder Unbefangene, welcher nur Griesinger’s eigene Anforde-
rungen in Betreff der Stille, Ruhe, Eotfernung vom Gerdusch der Stadt, aufmerk-
sam durchliest, sich sofort sagen, dass diesen Anforderungen, auch bei sonst ge-
eignetem Platze der klinischen Krankenbiuser, weit besser geniigt wird, wenn die
Irrenanstalt ausserhalb der Stadt gebaut, und nicht ,,mit einem schon be-
stehenden oder zu errichtenden Krankenhause auf’s nichste verknipft* wird.

Es sei mir ein naheliegender Vergleich gestattet. Niemand bestreitet die
Nothwendigkeit der inneren, der geburtshiilflichen Klinik; Niemand behauptet, dass
diese Kliniken den Kranken schaden; es steht sogar fest, dass die Patienten dort
von tiichtigeren und wissenschaftlich hoher gebildeten Aerzten, als ausserhalb der
Klinik, behandelt werden. Wird aber wohl Jemand behaupten, dass die Krapken.
am liebsten in die klinischen Krankenhiuser gehen, dass die Schwangeren sich
dort am liebsten entbinden lassen, dass es keinen angenehmeren Verpflegungs-
Modus als den in klinischen Instituten gibe? Konnte man die Wiinsche der Kran-
ken oder Familien beriicksichtigen, so wiirden die Kliniken wohl wenige Patienten
aufweisen. Ebenso ist's mit der psychiatrischen Klinik; ibre Einrichtung muss er-
folgen, obschon es fiir die Kranken angenehmere Anstalten geben wird, als. das
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»in- der Nihe der anderen kiinischen Krankenhiiuser gelegene: klinische Asyl.
Nicht im- mindesten soll hierdurch in Abrede gestellt werden, was Referent schon
1861 aussprach (Psych. Zeitschrift, Bd. XVIIL 3.813}, dass die Klinik auf sebr
viele Geisteskranke vortheilhaft einwirke. 'Wesshalb aber die Lage der klinischen
Anstalt ausserbath der Stadt, zumal wenn der Besuch der Klinik obligatorisch sein
soll, - schon ,,bei Entfernung einer Viertelstunde von den ibrigen Kliniken* den
Unterricht hindert, vermag ich nicht einzuseben, um so weniger, da Griesinger
es fiir geniigend balt (Archiv f. Psych. S.233), die psych. Klinik nur wéhrend des
Sommer-Semesters in wichentlich drei Stunden zu halten. Die Gegner moch-
ten kaum zu dem Glauben bekehrt werden, dass eine klinik, welche nach Ansicht
ihres Hauptvertreters nur im Sommersemester gehalten zu werden braucht, den
iibrigen . Kliniken ebenbiirtig sei. Wenn Griesinger auch (S. 18) lervorhebt,
»dass in Berlin seit 24 Jahren der Wissenschaft eine neue Bahn geiffnet, und-
durch das gleichzeitige klinische Special-Studium der Nervenkrankheiten ein fiir alle
Zeiten nachahmungswértlies Beispiel gegeben sei,* so kénnen wir trotzdem im
Interesse ‘der Sache nur bedauern, dass die ,,bis jetzt* ' (S. 232) noch nicht
véllig mit" der ,,Nervenklinik“ verschinolzene ,,psychiatrische Klinik*¢ .im Winter nicht
gehalten werden kann, Wenn es fiir den klinischen Leser zu anstrengend ist,
woriiber ich nicht urtheilen kann, so kénate er ja dem ersten ‘Hilfsarzte Erlaub-
niss geben, im Winter klinische Vortrige iiber Psychiatrie zu balten; Damerow,
die ,,Autoritiit der Gegner der Reform¢, hat diess stets erlaubt. —

Vom Stadt- und klinischen Asyl wenden wir uns zum ,léndlichen Asyl¢
Entschieden verwahrt ~sich Griesinger gegen den Verdacht, als halte er die
jetzigen, die ,,modernen** Irrenanstalten fir dberfliissig. = ,,Fir eine grosse Anzahl
von  chronischen' Kranken, welche -arbeiten, -aber nicht in Familien sein kdnnen,
wird man dieser Anstalien stets bediirfen.* ,,Wo sie noch nicht bestehen,
miissen sie als die dringendsten Erfordernisse sofort verlangt
werden.‘

Ein Theil der unheilbaren, niimlich die siechen, -arbeitsunfihigen Irren kénunen
nach Griesinger in' gewdhalichen Hospitdlern verpflegt werden, fir den arbeits-
fahigen Theil ist das ,,ldndliche Asyl.* Aber dieses; die jetzige Irrenanstalt, ist
zu kostbar, und-fir viele Patienten unnéthig.- Zum lindlichen Asyl gehoren dess-
halb die freieren Verpflegungsformen. Griesinger sagt hieriiber: ,ich selbst
kannte ja bis vor wenigen Jahren nichts Anderes und Besseres* (als die modernen
Irrenanstalten), und er wird zugeben, dass er dann spiter, als Damerow, Flem-
ming, Roller; Voppel und -viele andere deutsche Irreniirzte eingesehen bat,
dass freie Irrenverpflegung, sowohl in Familien wie in Ackerbau-Colonien (wo die
geeigneten Irren mit ihren Wiirtern in gewdhnlichen Hiusern wohnen) zur Ergén-
zung der Irrenanstalten so nothwendig wie ausfihrbar sei. - Voppel hofft 15 bis
20 pCt. .der Unhéilbaren mit dem Familial-System zu verpflegen. Damerow
schrieb . vor 12 Jahren: ,,der ~Ueberlillung der sichsischen Anstalt ist durch
Siechenhiuser, am besten jedoch durch Einrichtung einer je nach dem Bediirfnisse
zu erweiternden Irren-Colonie’ (Dorfes) abzuhelfen,* und im Jahre 1861: ,jes gibt
in allen- Irrenanstalten eiten zunehmenden Bestand von Kranken, welche in lrren-
colonien nicht gleich gut, sondern'besser (als in der Anstalt) untergebracht
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sind.* Wie hier theoretisch die freiere Verpflegungsform, das: familiale Ver-
pflegungssystem befiirwortet ist, so wurde in Einum bei Hildesheim die agricole
Colonie practisch ausgefiihrt, Freilich sind die dortigen Erfahrungen in pecunidrer
Beziebung nicht glinzend, aber es war doch vielleicht anzufiihren, um zn zeigen,
dass auch in Deuschland dergleichen schon existirt,

Mit denjenigen Einschrinkungen, welche Griesinger selbst fiir die Errich-
tung der agricolen Colonien, fiir die Benutzung der Familien-Verpflegung fordert,
haben diese Verpflegungsformen keine Gegner. Horen wir ihn selbst: ,,die ge-
schlossene Anstalt ist mir immer noch das Centrum, die Colonie muss sich
erst allmabhlich neben jenem Anfangs priponderirenden Centrum
entwickeln, bis sie spéter wahrscheinlich an den meisten Orten
den bedeutenderen Theil des Ganzen ausmachen wird. ... Es ist
diess aber eine Frage der Zokunft.*

Mit Recht ist Griesinger vorsichtig bei Empfehlung der agricolen Colonie
fir die Irrenanstalten grosser Stiidte. Unter 5 Irren, sagt er, wird man immer
nur Einen finden, der zur Feldarbeit geeignet ist. Wenn also 500 in der Anstalt
sind, werden 100 arbeiten, und deren Arbeit ist nur der Arbeit von 20 riistigen
Feldarbeitern gleich zu rechnen. ' ,Handelt es sich um die Errichtung eines lind-
lichen Asyls fiir eine Provinz mit mehreren grossen Stidten (also noch mehr, wenn
es sich um ein Asyl fir eine einzige grosse Stadt handelt! Ref.), so ist sehr
wohl zu priifer, ob die vielen Stidter ein gutes Element fiir eine
agricole Colonie sein werden; doch wird bei nur sonst giinstigen
Umstdnden ein Anfang im Kleinen auch hier o6fters gemacht
werden kdnnen.®

Resiimiren wir Alles, so sind wir mit der Errichtung eines ,,Stadtasyls® oder
einer ,,Heilanstalt* oder einer ,klinischen® Anstalt ausserhalb, aber in der Nshe
der Stadt, fir 100—150 ,heilbare’ oder ,besserungsfihige* oder ,,acute’* Kranke
dann einverstanden, wenn es sich zugleich um die klinischen Zwecke und um die
Behandlung und Verpflegung von mehreren Hunderten, von 400 und mehr Geistes-
kranken handelt.

Zur Erginzang der Lklinischen Aunstalt wirde dann die zweite Anstalt mit
den Anfangs im Kleinen zu versuchenden Colonien dienen. Wie weit die letzteren
sich ausdehnen werden, das ist, sagt Griesinger ganz richtig, eine Frage der Zu-
kunft. Fir zwei Anstalten, -eine ,klinische’* und eine ,ldndliche‘, sind wir nur
desshalb, weil der Oberarzt der ersteren eine Anstalt von mehr als 100—200 Pa-
tienten nicht neben seiner klinischen Thatigkeit leiten kann.

Fillt die klinische Beschiftigung des Oberarztes fort, so ist gar kein Grund
vorhanden, das Stadtasyl von dem lindlichen zu trennen. Wo keine sehr grossen
Stidte von 100000 und mehr Einwohnern in Betracht kommen, wiirde das Stadt-
asyl iiberdiess die grosse Mehrzohl seiner Kranken aus den anderen Theilen des
Landes bekommen, und die von Griesinger nach meiner Meinung viel zu hoch
geschitzten Vortheile, welche der Kranke durch die Nihe seiner Familie gewinnen
soll, fielen ganz fort. Freilich sagt Griesinger, dass die Bedirfnisse und die
innere Einrichtung seines stidtischen und des lindlichen Asyls ganz verschieden
seien. Aber was hindert denn, wenn ich seine Ansicht als richtig hinstelle, dass
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diejenigen Pavillons, Verandas, Matratzenzellen, welche die acuten Fille aufoehmen,
ganz nach seinen Vorschligen gebaut, dass die Werkstitten u. s, w, nur eben so
gross. (also auch nicht kostbarer) eingerichtet wiirden, wie sié anch dann sein
miissten, wenn die ,acuten Fille nicht jm Asyl wiiren ?

Wenn Griesinger hofft, dass seine Einrichtungen fir die Bauten des Stadt-
asyls'und des ldndlichen Asyls weniger kosten werden, als der Bau einer einzigen
,modernen* Anstalt, so halten wir diess fir zweifelbaflt und wir wissen gewiss,
dass die dauernden, die Verwaltungskosten héher sein werden.

Sehen wir nun speciell auf die Berliner Irrenfrage, ohne uns davon ab-
schrecken zu lassen, dass Griesinger iiber unerbetene Gutachten ziemlich hart artheilt,

Nach den als Manuscript gedruckten Entwiirfen des Magistrats
vom J4.August 1863 hatten die Communal-Behirden ,,den Bau einer
Irrenpflege-Anstalt, in welcher zugleich Epileptische Aufnabhme
finden, und zwar fir 600 Pfleglinge* beschlossen. Auch eine be-
schrinkte Zahl von Heilbaren sollte eventuell Aufoahme finden,

Wenn diess Project giiltig bleibt' (was ich bedauern wiirde, weil die Irrenab-
theilung der Charité dann als Heilanstalt fortbestiinde), so wiirden Griesinger’s
Reform-Vorschlige fiir Berlin nur zum kicinen Theile angewandt werden konnen.
Sein Stadtasyl will nur acute Fille aufnehmén, welche jetzt: zundchst. in. der
Charité hehandelt werden. . Die unheilbaren -acuten Fille (Paralytiker), so wie die
wenigen heilbaren acuten (im J. 1862 nur 44), welche in der Charité aufgenommep
werden sollen, sind der Zahl nach viel zu gering, als dass fiiv sie ein eigenes
Stadtasyl in Betracht gezogen werden kinnte. Es bliehen also fiir den obigen
Plan nor das lindliche Asyl, die moderne Irrenaunstalt fiir mindestens 500, mit
Beriicksichtigung der Colonien u, s. w. fiir hochstens 100 Patienten.

Wire - es aber« moglich, was wobl nur sehr, sehr wenige Irrenirzte nicht
wiinschen méchten, die heilbaren Geisteskragken aus der Charité zu entfiihren, sie
aber trotzdem fiir die Klinik zu benutzen, so wiirde ich fiir sie und in ihrem In-
teresse ein eigenes Asyl mit etwa 150 Plitzen ausserhalb der Stadt, jund
das Haus ihres Oberarztes, des klinischen Professors, in ibrer unmittelbaren Nihe
begehiren.

Med.-R. Dr. Lowenhardt, dirig. Arzt der H.-A. Sachsenberg.

2.
Fr. C. Dickoré; Beitrlige zur Lehre von den Verengeriuschen.
Inaugural-Abhandlung.  Giessen, 1867.

Professor Seitz in Giessen hat bereits in einer Reibe yon Dissertationen
ausgewidhite Kapitel “der physikalischen Diagnostik behandeln lassen. Mit - grosser
Uneigenniitzigkeit hat er darin seine eigenen Forschungen niedergelegt und damit
die deutlichsten Beweise gegeben, welche Liebe und. Aufmerksamkeit er seineft
Schiilern zuwendet. Es sind diese Arbeiten von so -bleibendem Werthe, dass der
Wuasch- gerechtfertigt sein diirfte, einmal alle diese Dissertationen zu einem Ganzen
vereinigt zu sehen.



